
 
 
 

                                                                                                                      

           
                   LEGENDE DER ZUSATZSTOFFE UND ALLERGENE 
                    a – glutenhaltiges, b – eiweiss, c- fische & meeresfrüchte,  
       d - milch (laktose), e – nüsse, f - soja, g – sellerie, h - sulfite, i – sesam          

rindsspeck: schweiz. truthahnschinken: schweiz    
  poulet: schweiz rind-und kalbfleisch: schweiz 

                                          preise in CHF inkl. MwSt. 

 
 

 

betty’s spezial   

 

 

avocado-brottoast-vegi…………....        20 
bio-vital baquette, ½ avocado, tomaten, 
bio-spiegelei, peperoni-käse aufstrich,  
datelln-creme & rucola (a,b,d,e) 

+extra bio-spiegelei………….……….…….           3 
 

avocado-brottoast mit lachs…..         25                  
bio-vital baquette, ½ avocado, tomaten, zwiebel 

meerretich-aufstrich, lachs, hüttenkäse, dill  

& hausgemachte honig-senf creme (a,b,c,d,e)  

+extra bio-spiegelei………….……….…….            3 

 

pastrami käse-baquette………..….       20 

bio vital baquette pastrami, senf, mayonnaise, 

karamellisierte zwiebeln & peperoni mit honig, 

meerretich-creme sauer-gurke & eisberg-salat  
(a,b,d) 

 

ratatouille-oder spinatquich(a,b,d)…….   14  

 

mit salat………………………………………….     +7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

baguette mit sucuk(a,b,d)…….     23 

bio-vital baquette , peperoni-käse aufstrich, 

bio-eier, picante -rindswurst,tomaten,  

rote zwiebeln 

hausgemachte barbecue-honig senf sauce 

 

shakshuka(a,d)…………………….   20.5       
«ein klassiker» 

eine würzige tomaten-peperoni sugo  
mit zwei bio-spiegel eier & frischkäse 

+extra sucuk picante-rindswurst…...       +6 
 

         
          betty’s croques(a,b,d,e)…........……   19 
        bio-vital baguette , senf, tomaten,  birnen,  

          raclettekäse, sauergurke, rote zwiebeln, 

          champignons & trüffel-gewürz 

 

       

   


